
Kies je sport! Sportaanbod

Tennis
Tennis Goudswaard TV Goudswaard

Tennis Nieuw-Beijerland TV de Molen

Tennis Zuid-Beijerland TV ’t Slag

Tennis Numansdorp TV Numansdorp

Tennis Klaaswaal TV Klaaswaal

Tennis Oud-Beijerland TVO

Tennis Heinenoord TV Heynkensort

Tennis Westmaas TV Westmaas

Tennis Maasdam LTC Maasdam

Tennis Mijnsheerenland TC De Binnenmaas

Tennis Strijen TV Bonaventura

Tennis Puttershoek TV Puttershoek

Tennis ‘s-Gravendeel ‘s-Gravendeelse 
Tennis Club

Paardensport
Paardensport Zuid-Beijerland Manege de Mustang

Paardensport Oud-Beijerland Hippisch Centrum 
Hoeksche Waard

Paardensport Westmaas Manege Flemming

Voetbal
Voetbal Goudswaard SV Fortuna Be Quick

Voetbal Nieuw-Beijerland NBSVV

Voetbal Piershil SV Fortuna Be Quick

Voetbal Zuid-Beijerland ZBVH

Voetbal Numansdorp NSVV

Voetbal Klaaswaal SSS Klaaswaal

Voetbal Oud-Beijerland VV OSV

Voetbal Oud-Beijerland VV SHO

Voetbal Oud-Beijerland VV Zinkwegse Boys

Voetbal Heinenoord SV Heinenoord

Voetbal Mijnsheerenland VV GOZ

Voetbal Strijen VV Strijen

Voetbal Puttershoek FC Binnenmaas

Voetbal ‘s-Gravendeel VV ‘s-Gravendeel

Korfbal
Korfbal Oud-Beijerland Korfbalvereniging 

Korbatjo

Korfbal Westmaas Korfbal Oranje/Zwart

Korfbal Strijen Ventura Sport

Korfbal ‘s-Gravendeel CKC Ado ‘s-Gravendeel

Scouting
Scouting Zuid-Beijerland Scouting Suanablake

Scouting Numansdorp Scouting 
Driestromengroep

Scouting Oud-Beijerland Scouting Oud-Beijerland

Scouting Mijnsheerenland Lodewijck van Praetgroep

Scouting Strijen De Nassaugroep

Scouting Puttershoek Scouting Puttershoek

Watersport
Zwemmen Oud-Beijerland ZOB66

Zwemmen Strijen ZV Strijen

Waterpolo ‘s-Gravendeel ZVS

Zwemmen/ 
waterpolo

Numansdorp ZPC Numansdorp

Watersport Mijnsheerenland WSV Binnenmaas

Watersport Goudswaard Watersportvereniging 
de Put

Watersport Numansdorp Watersportvereniging 
Numansgors

Duiken Mijnsheerenland Duikteam Hoeksche 
Waard

Fitness
Bootcamp Hoeksche Waard NatuurlijkSportief

Bootcamp Numansdorp Fit Mission

Bootcamp ’s-Gravendeel F-S Fitness

Schaatsen
Ijs en 
skeelerclub

Puttershoek IJs en skeelerclub 
Puttershoek

Schaatsen Numansdorp District Hoekse Waard 
KNSB

Beachsport
Beachsport Numansdorp Beachsport Hoeksche 

Waard

Beachsport Strijen Beachsport Fidus

Boksen
Boksen Zuid-Beijerland ZBBG

Boksen Oud-Beijerland 
e.o.

Boxing Company 
Oud-Beijerland

Boksen Oud-Beijerland KR Boxing

Boksen Heinenoord Powerfit Hoeksche Waard 

Boksen Strijen Sport Boutique 32

Kick 
boksen 

‘s-Gravendeel F-S Fitness

Karten
Karten Strijen Kartbaan Strijen



Vechtsporten
Zelfverdediging Oud-Beijerland Kwan Training

Zelfverdediging Oud-Beijerland Budo Hans Roos

Judo Numansdorp Budoschool Yoshikai

Judo Klaaswaal Stichting Randori

Karate Numansdorp Karate-do Goju-Kai 
Cromstrijen

Karate Oud-Beijerland Tenryu Karate Dojo

Karate Oud-Beijerland Karateschool Goshinkan

Karate Oud-Beijerland Karateschool Shinshinkan

Karate Westmaas Karateschool Musashi 
Hoeksche Waard

Karate ‘s-Gravendeel F-S Fitness

Krav Maga Oud-Beijerland Krav Maga Union

Aikido Oud-Beijerland Suijin Budo

Taekwondo Oud-Beijerland Taekwondo Vereniging 
Keumgang

Hapkido Westmaas Hapkido

Atletiek
Atletiek Numansdorp AV Cromstrijen

Atletiek Oud-Beijerland A.V. Spirit

Badminton
Badminton Numansdorp VTO Cromstrijen

Badminton Oud-Beijerland Badmintonclub ’t Poona

Badminton Maasdam Smashing Maasdam

Badminton Mijnsheerenland BC Quo Vadis

Badminton Strijen BV Strijen

Badminton Puttershoek Puba

Badminton ‘s-Gravendeel BC Niton

Gymnastiek
Gymnastiek Goudswaard Turnlust

Gymnastiek Nieuw-Beijerland GVNB

Gymnastiek Numansdorp Gymnastiekvereniging 
DIO

Gymnastiek Oud-Beijerland Atalante Sport 

Gymnastiek Oud-Beijerland De Turnkring

Gymnastiek Heinenoord Turnvereniging SVH

Gymnastiek Maasdam SV Sparta

Gymnastiek Mijnsheerenland GV NOAD

Gymnastiek Strijen Be Quick

Gymnastiek Puttershoek Gymnastiekvereniging  
De Drie Lelies

Gymnastiek ‘s-Gravendeel Gymnastiekvereniging 
DOS

Honk/softbal
Honk- en Softbal Maasdam Honk- en Softbal Blue Hitters

Hengelsport
Hengelsport Hoeksche Waard HSV Groot Hoeksche 

Waard

Fietsen
Wielrennen Puttershoek De Hoekse Renners

Fietscross Oud-Beijerland Fietscrossclub 
De Spuicrossers

Handboogschieten
Handboogschieten Mijnsheerenland Handboogschieten 

De Hockedam

Dans
Dans Heinenoord e.o. Lisa Lotte Dance & Events

Dans Oud-Beijerland Dancing Wise

Dans Oud-Beijerland 
e.o.

Dansschool Balance’th

Dans Puttershoek Sport-en Dansstudio 
Binnenmaas

Dans ‘s-Gravendeel Studio Gwendolyn

Hockey
Hockey Mijnsheerenland HC Hoeksche Waard

Volleybal
Volleybal Numansdorp Volleybalvereniging 

Apollo

Volleybal Oud-Beijerland Volleybalvereniging DVO

Volleybal ‘s-Gravendeel Volleybalvereniging Fidus 

Basketbal
Basketbal Oud-Beijerland B.O.B.

Basketbal ‘s-Gravendeel Basketbalvereniging 
Rebound

Golf
Golf Numansdorp Golfclub Cromstrijen

Golf Strijen Strijensche Golfclub

Voor sport- en beweegadvies op maat, mail naar info@hoekschewaardactief.nl 
of bezoek onze website www.hoekschewaardactief.nl.

ACTIEF

Hoeksche Waard

ACTIEF
Hoeksche Waard
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Yoga
Yoga Oud-Beijerland KidsInmotion

Yoga ‘s-Gravendeel 711Yoga

Yoga Hoeksche Waard Jolanda Kinderyoga

Yoga Mijnsheerenland Connecting Footsteps


