
Ananas |
Druivensap
Zonnig & Fruitig
Ingrediënten voor een smoothie van 200 ml

100 gram 80 gram 70 ml

Energie: 125 kcal

Koolhydraten: 29 gram

Suikers: 25 gram

Eiwit: 0,9 gram

Vet: 0,2 gram

Voedingswaarde ± 

*bij gebruik van 100% puur vruchtensap

Meer recepten!

SM THIEde

Gezond bewegen, lekker drinken!

vrij van
allergenen*

hoekschewaardactief.nl


